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Les « foyers » témoins de la réduction des déchets

Trois mois, dix bons gestes et 'ambition de réduire le poids de nos poubelles :
'opération a été lancée en présence des volontaires.

Trente partants dans I’aventure

La Communauté de communes du
pays de Quimperlé a mis en place
'opération « Foyers témoins » pour
la prévention des déchets. Andréane
Carré, chargé de mission prévention
des déchets, Jean-Yves Kersulec, ad-
joint de la communauté en charge de
la prévention des déchets, et Nicolas
Morvan, président de l'intercommu-
nalité ont présenté ce projet aux trente
foyers volontaires au Coat-Kaér.

Comment ca marche ?

Cette opération qui se déroule sur
trois mois, de mars a juin, a pour ob-
jectif d’apprendre des gestes simples
pour réduire sa production de dé-
chets. Chaque foyer volontaire s’est
vu remettre un peson et des fiches de
mesure. Le premier mois, les foyers
doivent peser leurs différentes pou-
belles, sans pour autant changer leurs
habitudes de consommation. Les
deux mois qui suivent, les foyers doi-
vent mettre en pratique au minimum
quatre gestes sur les dix sélectionnés

Infolocale

agissant en faveur de la réduction des
déchets.

Quels conseils pour réduire ?
Choisir le bon produit et le bon condi-
tionnement, indiquer Stop pub sur sa
boite aux lettres, limiter les impres-
sions, boire I'eau du robinet, écono-
miser les piles, fabriquer du compost,
choisir les produits avec des labels
environnementaux et réutiliser ce
qui peut I'étre, sont des exemples de
gestes a accomplir durant cette opé-
ration.

Beaucoup de communication

De plus, en tant que « témoins de la
réduction des déchets », les foyers
devront faire part de leur expérience
aupres des citoyens de la Cocopaq
a travers des témoignages tout au
long des trois mois. Le souhait de la
Communauté est que cette opération
est un impact sur I'entourage de ces
foyers. Ainsi, on sensibilise un maxi-
mum la population du Pays de Quim-
perlé sur ces nouvelles habitudes.
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Les foyers témoins - ici lors de la
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présentation du projet - vont prendre de

nouvelles habitudes pour réduire leurs déchets.

Sortir aujourd’hui en pays de Quimperlé

Evénements Horaires, Lieu, renseignements
tarifs

Chanson. Jane Birkin 20h30, Lorient. Le Manege, rue Colbert cité
20/25€ 22 € Allende, 02 97 21 32 21, www.mapl.biz.
en location
(hors frais de
location)

Danse. «<La maison du sourd» 20h30, Lorient. Grand Théatre, 02 97 02 22 77,
15,5/22€ www.lorient.com/grandtheatre.
divers tarifs
réduits

Danse. «Variations» - Cie

20h30, 6/11€ Quimperlé. Salle du Coat-Kaér,

Trajectoire 2,560 moins 02 98 96 04 32.
de 12 ans
Rock. Herman Dune 20h30, Rosporden. Centre culturel, 17, rue
17/20€ 15 € Alsace-Lorraine, 02 98 59 80 42, www.
myspace.com/associationetincelle.
Théatre. Gérard Potier, «S'il pleut, 20h30, Pont-Scorff. Le Strapontin, rue
VOUs ramasserez mon linge» 11/13€ Docteur-Rialland, 02 97 32 63 91, www.
abonné 9 €, lestrapontin.fr.
jeune 6 €
Conférence. Je suis un Maasai  20h, 5€ Trégunc. Restaurant «Le Menhir».
Exposition. Exposition de gratuit Clohars-Carnoét. Croas en ter, le
I'association «Trail» pouldu, 02 98 96 94 15.
Exposition. Emma Herland 10h a 12h30 Pont-Aven. Musée de Pont-Aven, Place
et 14h a 18h  de I'Hotel de ville, 02 98 06 14 43.

apres-midi
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Vie quotidienne

Sans alcool avec la Croix

intéressées.

Contact

Médiathéeque

Office de tourisme

Quverture vendredi 3 avril,
9h30a12h30et14hai8h,
place Saint-Michel.

Association handball club
Quimperlé

Assemblée générale vendredi
3 avril, 20 h, salle des Cordiers.
Pour tous les licenciés et pa-
rents, sur I'avenir du club pour
la saison 2009- 2010. Contact :
06 65 02 69 76.

bleue

Vendredi 3 avril, 20 h 30, mai-
son des associations, espace
de Kerjégu, place Saint-Michel.
Réunion accompagnement,
aide, écoute confidentialité.
Contact : 06 67 99 60 69.

Associations

Classe 72

Préparation de la soirée du
25 avril. Vendredi 3 avril, 20 h,
bar des amis, boulevard de la
gare. Réunion des personnes

02 98 96 01 20.

Loisirs et sports

Rugby olympique club
kemperlé
Dujeudi2ausamedi4avril, 14 h
a 16 h 30, stade Alexis Touliou,
kervidanou. Entrainement pour
les moins de 13 ans et moins
de 15 ans avant les vacances,
reprise des entrainements le
18 avril pour tout le monde.
Contact : 06 83 10 35 71.

Vendredi 3 avril, 10 h a 12 h 30
et 16 h a 18 h, place saint Mi-
chel.

Piscine
Vendredi 3 avril, 18 h a 20 h, 4,
rue de Kerjouanneau.

Football club quimperlois

Mémento sportif samedi 4 avril.
Benjamins 3 : rendez-vous a
Kervidanou a 13 h 30 ; match
contre Quimper-Cornouaille a
14 h 15. 13 ans A : rendez-vous
parking de Kerbertrand a 13 h,

Coupe Tin Berre a Tréboul a
15 h.

Union Sportive Quimperloise
Mémento sportif samedi 4 avril.
13 ans contre Quimper-Pen-
hars (coupe Tin-Ber) a 15 h
a Kerneuzec (rendez-vous au
stade a 14 h). Dimanche, se-
niors A contre US Trégunc A
a 15 h. kerbertrand (coupe de
Cornouaille) seniors B contre
US Trégunc B, match amical en
ouverture a 13 h.

Débutants : Rencontres avec
Rédéné, rendez-vous 13 h 45
au stade du Parc Rhu. Pous-
sins : Tournoi a Tréméven, ren-
dez-vous 12 h 45 au parking
des bus. Benjamins a 7 : Tour-
noi a Tréméven, rendez-vous
12 h parking des bus avec
pique-nique. Benjamins a 9,
championnat a Tréméven, ren-
dez-vous 14 h au parking des
bus. Prévenir les éducateurs en
cas d'indisponibilité. Contact :
06 80 85 64 91.

boulodrome de Kerbertrand. a tous. Inscriptions sur place.

Deuxieme rencontre hors chal-
lenge en doublettes ou tri-
plettes suivant le nombre de
participants, ouverte a tous et
dotée des mises plus 30 %. Ins-
criptions a partir de 13 h 45. Ta-
rif : 5 €.

Stage de salsa

Samedi 4, dimanche 5 auvril,
13 h 30 a 17 h, maison de la
mer, port de plaisance, Lo-
rient. Avec Onilde Valon, pro-
fesseur. Au programme : salsa
pour tous les niveaux, rumba,
rueda et afro-cubain.. Ouvert

Payant. Contact et réservation :
06 20 96 54 61, salsalegria@
free.fr, http://salsalegria.free.fr

Vétérans union sportive
quimperloise

Mémento sportif dimanche
5 avril. Match de Championnat
contre GuidellL a Kerstrado, ren-
dez-vous au terrain a 9 h.
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US Quimperlé Boule sportive
Mémento sportif samedi 4 avril.  Samedi 4 avril, 14 h 30,
Mellac
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Tennis : les hommes terminent le championnat en beauté
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Petite, moyenne, grande taille...
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Les dernieres rencontres du cham-
pionnat de tennis se sont déroulées
ce week-end et se sont soldées par
de trés bons résultats pour les trois
équipes hommes.

L’équipe 1 quirecevait ’TASPTT Quim-
per termine le championnat de D1
par une magnifique victoire 5 a 1. Elle
conclut ainsi une trés belle saison. Le
capitaine Francois Daniel a su porter
son équipe vers le succes en gagnant
en simple et en double avec Glenn
Zaouter. Glenn a largement contri-
bué au résultat en restant invaincu et
en 'emportant. Bruno Salomez s’est

aussi imposé, tout comme Didier Co-
tonnex.

L’équipe 2 s’est déplacée a Rédéné
et a ramené le match nul 3 a 3. Quen-
tin Cotonnec a bataillé pour gagner
son match en 3 sets. Jérdbme Cous-
sa Cariou n'a pas cédé a la pression
de son adversaire et s’est imposé en
deux sets. Mathieu Oudelet, classé
30.5, a réalisé une belle performance
en battant un joueur 30 en trois sets.

L’équipe 3 par manque de terrain
disponible avait d0 avancer sa ren-
contre et I'a brillamment emporté 5 a
1 contre Moélan.

Les fétes de Pen Lann ont lieu tout le week-end

Les Fétes des quartiers du Zabrenn-
Pen Lann - la Pépiniere se déroulent
ce week-end. Les festivités débuteront
samedi apres- midi par un concours
de pétanque. Le dimanche matin, une
randonnée pédestre sur les circuits de
la commune est organisée. L'apres-
midi, de nhombreux coureurs sont at-
tendus pour la course cycliste dont le
départ sera donné a 15 h (course cy-
cliste organisée dans le cadre du chal-
lenge Elle Isole). Les bénévoles atten-
dent plus d’'une centaine de coureurs

m Messe
Dimanche 5 avril, 9 h 30, église parois-
siale. Dimanche des Rameaux.

éesi;i

et de nombreux spectateurs. Le lundi
aprés-midi, comme le veut la tradition,
un concours de pétanque marquera
la fin des animations.

m Tamalou
Dimanche 5 avril, 10 h 30, Manoir de
Kernault. Pour une sortie sur les sen-
tiers du trail.

m Stade mellacois

Mémento sportif dimanche 5 auvril.
L'équipe 1 recoit Quimper ltalia en
quart de finale de la coupe de Cor-
nouaille. Match a 15 h. Rendez vous au
stade 14 h.

@
Reaido

LESPRIT DECO

Les AFFAIRES e LA SEMAINE

BISCUITS SA'LES assortis 500g
RIZ SOUFFLE petit déj. chocolat 3759

SIROP ALLEGE menthe verte 60c|
BORDEAUX ROUGE chiteau Les Chamiles 9004 75 i .1 ,25€
BLANC MOELLEUX 2006 75¢l

et aussi...

Lot serviettes * Nappes  Verres * Eponges * Mercerie

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération. Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas. Mangerbouger.fr
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FPesti RKado

Route de Lorient QUIMPERLE

OUVERT tous les
jours et dimanche
aprés-midi

www.festikado.com

UESPRIT DECO



